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Material und Ausrüstung für 
Sport, Spiele und andere Aktivitäten

Liebe Lehrer und Gruppenbetreuer,

das Schullandheim Winterburg hält eine große Auswahl an Materialien für Sie bereit, mit de-
nen Sie Ihren Aufenthaltes vielfältig gestalten können. Die Nutzung ist – wenn nicht anders an-
gegeben – kostenlos. 

In Klassensätzen stehen zur Verfügung Papiere, Karten, Anleitungen etc. für:
• Schullandheim-Erkundungs-Spiel

Die Kinder lernen dabei mit Such- Mess- und Rechenaufgaben ihr SLH-Gelände ken-
nen. Die 29 Fragen auf der Gelände-Zeichnung können auch „auf Zeit“ gelöst werden. 
Dauer: ca. 1,5 Std.

• Foto-Rallye durch Winterburg
• Klassischer Orientierungslauf (OL) in der Umgebung

Ein sportlicher Wettbewerb. Kinder müssen die Posten im Gelände finden, die auf ihrer  
OL-Karte eingetragen sind und diese mit dem Lochmuster der Postenstelle markieren. 
Auch ein Luftbild der OL-Region hat die Gruppe dabei. (2-3 Kinder). Der OL ist „aus-
baubar“ zu einem Geländespiel – z.B. mit besonderen Aufgaben an den Postenstellen.  
Wegen der Abstände der Start-Zeiten müssen ca. 3 Std. eingeplant werden.

• Historischer Rundgang
Winterburg als historischer Ort. Geführter Spaziergang zu Plätzen, auf denen im Jahr 
1793 Zeichnungen entstanden sind. Erkundung der spärlichen Reste der Burg. 
Dauer ca. 2-3 Std.

• Einführung in Umgang mit Karte und Kompass
Auf einer Anhöhe gegenüber dem SLH mit guter Sicht über die Landschaft und vier  
Dörfer lernt man leicht eine Topographische Karte verstehen. Einnorden der Karte mit  
Kompass. Die Uhr als Kompass. Entfernungen schätzen und die tatsächliche mit dem 
Massstab berechnen. Wege, Wälder, Felder in der Karte. Übereinstimmung der Hö-
henlinien mit den Höhenprofilen in der Landschaft. Rückweg mit Kompass-Orientie-
rung und Karte. Günstig mit einer halben Klasse (evtl. mit der ganzen) in 2er-Gruppen. 
Dauer ca. 2,5 - 3 Std.

• Höhenmessungen
Mit einem 1m hohen Latten-Gestell wird der Berg in 1m hohe „Treppenstufen“ 
zerlegt. Geometrisch interessant und eine gute Kooperations-Aufgabe für jeweils
3 Kinder. (13 Expl. vorhanden)
Wie hoch liegt das SLH über der Winterburger Dorfstrasse? Ca.1,5 - 2 Std.
Wie hoch liegt die Wiese über dem SLH? Ca. 1/2 Std.
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Material für „Mini-Olympiaden“, Geschicklichkeitsspiele, Vertrauensspiele etc.:

• 30 Stangen und 24 Standfüße als Slalom- oder Zielstangen, dazu
• 12 Querstangen zum Bau von „Kleintoren“
• 50 Markierhauben (5 Farben) z.B. für Parcours-Markierung
• 2 Taue 16 m, 25 mm dick
• 4 Zauberschnüre 12 m
• 35 3m-Seile (Sprungseil, Rollbrett-Ziehen, Fesseln...)
• 6 Paar Stelzen
• 22 Gymnastik-Reifen
• 36 Balancier-Stäbe mit 36 Kugeln (z.B. „Eierlauf“)
• 7 Rollbretter
• 6 Pedalos
• 40 Augenbinden (Vertrauensspiele, Tastsinn in der Natur...)
• 4 Schwungtücher („Fallschirme“) 2x6m u. 2x7m Durchmesser
• 1 Riesen-Mikado-Spiel (1m-Stäbe) Punktwerte a.d.Stäben
• 63 Chiffon-Tücher (farbig) für Tanz, Jonglieren...
• Riesen-Gymnastikbälle (Aufpumpen mit Werkstatt-Kompressor)

Orientierungslauf:

• 25 Posten-Markierungen mit Zangen
• 18 Kompasse
• OL-Karten M 1:3600 sind vorrätig

Schullandheim-Erkundungsspiel:

• 40 Klemm-Schreibbretter für Notizen unterwegs
• 34 Metermaße („Zollstöcke“)
• 20 5m-Schnüre

Sport:

• Netz mit 2 Ständern für Volleyball oder Badminton auf dem Sportplatz 
(an der Außenwand vom Tischtennisraum)

• 2 Tischtennisplatten inkl. Netzen und Schlägern
Bitte bringen Sie evtl. benötigte Bälle selber mit – aufgrund des großen Schwundes in der Ver-
gangenheit können wir diese leider nicht mehr anbieten.

Natur entdecken:

• 1 Große Stereolupe
• 25 Handlupen
• 12 Pinzetten
• 1 Astronomisches Fernrohr
• 4 Drehbare Sternkarten (Kosmos-Verlag)

Seite 2 von 3



Schullandheim-Vereinigung 1955 Mainz e.V.

Kochen und backen (Grillhütte oder Schülerküche):

• 2 Hand-Getreidemühlen (Mehl für Stockbrote,..) Anleitung durch Personal
• 1 Elektr. Getreidemühle Lehrer/Schüler-Küche) Anleitung durch Personal
• 4 Backschüsseln
• 1 Kochtopf ca. 10 Liter für Grillfeuer (Brennnesselgemüse o.Ä.)

Kunst:

• 33 Hartfaser-Bretter, Zeichen- und Mal-Unterlage für A3- Blätter (50x35 cm)
• 1 Doppelwalzen-Druckerpresse für Holz- oder Linoldrucke
• 1 Spindel-Presse (Fläche 25x30 cm)
• Töpferton: 1€ / Kilo (Einkaufspreis)
• ockerfarbig(=rotbrennend), dunkelbraun, weiß
• (keine Töpferdrehscheiben vorhanden)
• Info-Material über den Winterburger Dichter Johann Nikolaus Götz
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